
解
説　

歌
集
の
タ
イ
ト
ル
と
な
っ
て
い
る
『
一
握
の
砂
』
の
イ
メ
ー
ジ
と

も
大
き
く
重
な
る
も
の
で
し
ょ
う

通
釈　

命
の
な
い
砂
の
儚
く
も
悲
し
い
こ
と
よ　

握
れ
ば
指
の
あ
い
だ
か

ら
さ
ら
さ
ら
と
落
ち
て
ゆ
く
。
「
砂
時
計
」
の
イ
メ
ー
ジ
と
重
な
り
。
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し
さ
よ　
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ら
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握に
ぎ

れ
ば　

指ゆ
び

の　

間
あ
い
だ　

よ
り　

落お

つ


